
Educación de la primera 
infancia de calidad 

La educación de la primera infancia (ECE, 
por sus siglas en inglés) establece una 
base sólida para el aprendizaje y el 
bienestar. Sin embargo, muy pocos niños 
tienen acceso a una educación en la 
primera infancia de calidad que les 
permita desarrollar las habilidades que 
necesitan para tener éxito en la escuela.

8
proyectos de 
investigación

19
países
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5
características 
clave 

Se necesitan innovaciones escalables y 
basadas en evidencia para mejorar el 
acceso, la calidad y la sostenibilidad de los 
programas de aprendizaje temprano.  

Del 2020 al 2024, GPE KIX apoyó 8 proyectos de 
investigación para probar, evaluar y desarrollar 
estrategias para escalar las innovaciones exitosas 
de ECE en contextos locales.

Una síntesis de esta investigación resumió los 
hallazgos sobre 5 temas clave para implementar y 
ampliar el acceso a un aprendizaje temprano efectivo: 
• aprendizaje basado en el juego
• desarrollo profesional del profesorado para apoyar

el aprendizaje basado en el juego
• abordar las desigualdades de género y otras

formas de exclusión
• involucrar a las familias y las comunidades
• construir las alianzas necesarias para sostener y

ampliar la calidad de la ECE
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1. Enfoque de aprendizaje inclusivo de niño a niño: cómo ampliar la escala del aprendizaje 
inclusivo basado en el juego para una transición fluida de la educación preescolar a la 
escuela primaria (De niño a niño)

2. Promoviendo resultados positivos en el aprendizaje temprano mediante el fortalecimiento de 
la capacidad de aprender a través del juego (Promoviendo el aprendizaje temprano positivo)

3. Educación y transformación con perspectiva de género - Educación de la primera infancia a 
través del juego para ampliar la escala (GREAT-ECE)

4. Escalando la Iniciativa para la Preparación Escolar - Fortalecimiento de las capacidades 
escolares y comunitarias para la adopción del aprendizaje basado en el juego (SSRI)

5. Desarrollo de capacidades docentes para el aprendizaje temprano basado en el juego
(Capacidades de los docentes para PBL)

6. Adaptar, probar y escalar un modelo probado de educación preescolar de verano (LEARN 
Plus)

7. Integrando la educación infantil en la planificación sectorial (BELDS)
8. Proyecto inclusivo de aprendizaje temprano basado en el hogar (IHELP)

*Cinco de los ocho proyectos fueron cofinanciados por la Fundación LEGO.

Al probar y evaluar una variedad de innovaciones en ECE, los proyectos observaron 
resultados positivos que beneficiaron a los alumnos, los maestros, los padres, las 
comunidades y los sistemas educativos nacionales.
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Preparación para la escuela 

mejorada
Mayor capacidad para 

enseñar a través del juego
Mayor igualdad e inclusión 

en las aulas de ECE
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En Camboya, República 
Democrática Popular Lao y 
Tanzania, el programa preescolar 
de verano LEARN Plus de 10 
semanas preparó a los niños para 
la escuela a un costo asequible y 
sin requerir más infraestructura o 
personal docente. El 94% de los 
niños participantes se inscribieron 
en primer grado a tiempo, en 
comparación con solo el 57% de 
aquellos que no tenían acceso a la 
ECE. También obtuvieron mejores 
calificaciones en aritmética y 
aprendizaje de idiomas.

En Ghana y Sierra Leona, con una 
tutoría y un apoyo cercanos, los 
maestros mostraron una mejora 
continua en su capacidad para 
utilizar enfoques de aprendizaje 
basado en el juego. El proyecto 
Capacidades de los docentes 
para PBL mostró que el 67% de los 
docentes que participaron en 
programas de desarrollo 
profesional calificaron su 
capacidad para centrarse en el 
desarrollo cognitivo y el 
aprendizaje como muy buena, en 
comparación con el 33% de los 
que no participaron. 

En Kenia, Uganda y Zimbabwe, 
IHELP abordó el estigma que 
experimentaban los niños con 
necesidades especiales 
sensibilizando a los padres, las 
comunidades, los docentes y los 
formuladores de políticas. Esto 
cambió las percepciones de la 
comunidad sobre estos niños. Los 
centros de aprendizaje se 
volvieron más flexibles gracias al 
uso de modelos de aprendizaje 
que atienden las necesidades de 
cada niño.

En GREAT-ECE, la capacitación 
docente combinada con cursos 
de actualización resultó eficaz 
para cambiar las percepciones de 
los docentes sobre los alumnos 
con discapacidades.

4
Mayor apoyo de los padres y 

la comunidad para la ECE
En Etiopía, Malawi y Uganda, el 
programa De niño a niño incluyó 
actividades generadoras de 
ingresos que aumentaron la 
participación de los cuidadores 
masculinos, unieron a los padres y 
generaron ingresos para los 
centros.

En Uganda y Zambia, SSRI movilizó 
los esfuerzos comunitarios para 
mejorar la infraestructura en 
varios centros de cuidado infantil y 
proporcionar parques de juegos al 
aire libre para los centros de 
aprendizaje en el hogar.

Más herramientas para 
ayudar a los gobiernos a 

escalar la ECE 
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BELDS aumentó la conciencia y la 
adopción de un conjunto de 
herramientas que ayuda a los 
países socios de la GPE a escalar la 
ECE a través de sus procesos de 
planificación sectorial. Sobre la 
base de los hallazgos del proyecto, 
Sierra Leona, Lesotho, la República 
Kirguisa y Tayikistán han integrado 
la ECE en los sistemas educativos 
nacionales.

Con el apoyo de BELDS, el Gobierno 
de Sudán del Sur elaboró una 
política, estrategia y plan de 
implementación nacional de ECE y 
asignó el 13,6 % de su presupuesto 
de educación de 2022 a la ECE.  

Estos aspectos destacados se extrajeron del informe de la GPE KIX Aprendizaje temprano: síntesis 
de investigación.

El Intercambio en Conocimiento e Innovación (KIX) de la Alianza Mundial para la Educación (GPE) es 
un esfuerzo conjunto entre la GPE y el Centro Internacional de Investigaciones para el Desarrollo 
(IDRC) de Canadá cuyo objetivo es asegurar que los países socios tengan acceso a y utilicen la 
evidencia y la innovación que necesitan para acelerar el acceso, los resultados del aprendizaje y 
la igualdad de género a través de sistemas educativos equitativos, inclusivos y resilientes aptos 
para el siglo XXI.

GPE KIX encargó cinco informes de síntesis para consolidar la evidencia de los proyectos de 
investigación realizados entre el 2020 y el 2024. Los temas incluyeron: sistemas de datos y uso de 
datos; aprendizaje temprano; igualdad de género, equidad e inclusión; desarrollo profesional del; y 
niños y jóvenes que no asisten a la escuela.

Países en los que se implementaron
proyectos de investigación de GPE KIX 
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ACCESO INEQUITATIVO

Los niños vulnerables están excluidos 
desproporcionadamente de una educación 
de la primera infancia de calidad. El 4% de 
los niños de 4 años o menos tienen alguna 
dificultad funcional, y los niños con 
discapacidades tienen un 25% menos de 
probabilidades de asistir a la ECE.2 
Los niños más ricos tienen el doble de 
probabilidades de asistir a la ECE que los 
más pobres.3

REGLAMENTOS Y NORMAS INSUFICIENTES

La mayoría de los países no tienen 
reglamentos ni normas específicos para la 
ECE ni mecanismos de garantía de calidad.4

Pocos países incluyen actividades y 
métodos de enseñanza basados en el juego 
en los estándares curriculares. Según un 
análisis de los estándares de aprendizaje y 
desarrollo temprano en 37 países realizado 
por UNICEF, solo 1/3 de ellos han integrado 
adecuadamente el concepto de 
aprendizaje lúdico.5

NO HAY PROGRESO EN LA MATRICULA 

A nivel mundial, 7 de cada 10 niños asisten a 
la enseñanza organizada un año antes de 
la edad oficial para ingresar a la escuela 
primaria, una tasa que no ha cambiado 
desde el 2015. Pero en África y Asia 
occidental, menos de la mitad asiste a la 
escuela preescolar.1

FALTA DE FORMACIÓN DOCENTE Y DE 
RECURSOS LOCALMENTE RELEVANTES

En los países de bajos ingresos, solo el 
57% de los docentes de educación 
preescolar han recibido la formación 
pedagógica mínima requerida.6 

Muchos docentes siguen estando mal 
preparados para implementar el 
aprendizaje basado en proyectos y 
carecen de acceso a materiales de 
bajo costo y localmente pertinentes.7

EL ROL FUNDAMENTAL DE LAS COMUNIDADES Y 
LAS FAMILIAS EN EL APRENDIZAJE TEMPRANO

Las comunidades y las familias 
desempeñan un rol crucial en el aprendizaje 
y el desarrollo de los niños. Sin embargo, 
solo el 64% de los niños de todo el mundo 
disfrutan de un entorno familiar positivo y 
estimulante, porcentaje que llega a tan solo 
el 40% en 4 de las 5 regiones de África.8

https://www.gpekix.org/es/proyecto/enfoque-de-aprendizaje-inclusivo-de-nino-nino-como-ampliar-la-escala-del-aprendizaje
https://www.gpekix.org/es/proyecto/promoviendo-resultados-positivos-en-el-aprendizaje-temprano-mediante-el-fortalecimiento-de
https://www.gpekix.org/es/proyecto/educacion-y-transformacion-con-perspectiva-de-genero-educacion-de-la-primera-infancia
https://www.gpekix.org/es/proyecto/escalando-la-iniciativa-para-la-preparacion-escolar-fortalecimiento-de-las-capacidades
https://www.gpekix.org/es/proyecto/desarrollo-de-capacidades-docentes-para-el-aprendizaje-temprano-basado-en-el-juego-en
https://www.gpekix.org/es/proyecto/adaptar-probar-y-escalar-un-modelo-probado-de-educacion-preescolar-de-verano-en-camboya
https://www.gpekix.org/es/proyecto/integrando-la-educacion-infantil-en-la-planificacion-sectorial
https://www.gpekix.org/es/proyecto/el-proyecto-inclusivo-de-aprendizaje-temprano-basado-en-el-hogar

