
Éducation de la petite 
enfance de qualité 

L’éducation de la petite enfance (EPE) jette 
des bases solides pour l’apprentissage et le 
bien-être. Pourtant, trop peu d’enfants ont 
accès à une EPE de qualité qui leur permet 
d’acquérir les compétences dont ils ont 
besoin pour réussir à l’école.

8
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recherche
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Des innovations mises à l’échelle et fondées 
sur des données probantes sont nécessaires 
pour améliorer l’accès, la qualité et la 
durabilité des programmes d’EPE.

De 2020 à 2024, le GPE KIX a soutenu 8 projets de 
recherche afin de tester, évaluer et développer des 
stratégies visant à mettre à l’échelle les innovations 
réussies en matière d’EPE dans des contextes locaux.

Une synthèse de cette recherche résume les 
résultats sur 5 thèmes clés pour mettre en œuvre et 
élargir l’accès à une EPE de qualité : 
• l’apprentissage par le jeu
• le perfectionnement professionnel du personnel 

enseignant 
• l’égalité entre les genres et l’inclusion
• la mobilisation des familles et des communautés
• l’établissement de partenariats nécessaires pour 

maintenir et mettre à l’échelle une EPE de qualité
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1. Approche de l’apprentissage inclusif d’enfant à enfant : étendre l’apprentissage inclusif par le 
jeu pour une transition en douceur de l’école maternelle à l’école primaire (Enfant à enfant)

2. Promouvoir des résultats positifs en matière d’apprentissage précoce grâce à un 
renforcement des capacités d’apprentissage par le jeu (Promouvoir des résultats positifs en 
matière d’apprentissage précoce)

3. Éducation et transformation tenant compte de la sexospécificité – éducation de la petite 
enfance par le jeu à grande échelle (ETTCS-EPE)

4. Mise à l’échelle de l’Initiative pour la préparation à l’école : renforcement des capacités des 
écoles et des collectivités pour l’adoption de l’apprentissage par le jeu (SSRI)

5. Renforcement des capacités des enseignants pour un apprentissage précoce basé sur le jeu 
(Capacité des enseignants pour l'apprentissage basé sur le jeu)

6. Adapter, tester et mettre à l’échelle un modèle éprouvé d’enseignement préscolaire d’été
(APPRENDRE Plus)

7. Intégrer l’éducation de la petite enfance à la planification sectorielle (BELDS)
8. Le projet d’apprentissage précoce inclusif à domicile (IHELP)

*Cinq des huit projets ont été cofinancés par la Fondation LEGO.

En mettant à l’essai et en évaluant un éventail d’innovations en matière d’EPE, les projets 
ont permis de constater des résultats positifs qui ont profité aux élèves, au personnel 
enseignant, aux parents, aux collectivités et aux systèmes éducatifs nationaux.

Résultats à 
l’échelle de 
l’élève

Résultats à l’échelle 
du personnel 
enseignant

Résultats à l’échelle 
de la communauté

Résultats à 
l’échelle nationale

1
Amélioration de la 

préparation à l’école
Compétences accrues 

dans l’enseignement par 
le jeu

Une plus grande égalité 
et inclusion dans les 

classes d’EPE
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Au Cambodge, au Laos et en 
Tanzanie, le programme 
préscolaire d’été APPRENDRE Plus, 
d’une durée de 10 semaines, a 
préparé les enfants à l’école à un 
coût abordable et sans nécessiter 
davantage d’infrastructures ou de 
personnel enseignant. 94 % des 
enfants participants se sont 
inscrits en première année à 
temps, comparativement à 
seulement 57 % chez ceux qui n’ont 
pas accès à l’EPE. Ils ont 
également obtenu de meilleurs 
résultats en numératie et en 
apprentissage des langues. 

Au Ghana et en Sierra Leone, 
grâce à un mentorat et à un 
soutien étroit, le personnel 
enseignant a constamment 
amélioré sa capacité d’utiliser des 
approches d’apprentissage par le 
jeu. Le projet Capacités des 
enseignants pour un 
apprentissage basé sur le jeu a 
montré que 67 % des 
enseignantes et enseignants qui 
ont participé à des programmes 
de perfectionnement 
professionnel ont jugé leur 
capacité à mettre l’accent sur le 
développement cognitif et 
l’apprentissage très bonne, 
comparativement à 33 % de ceux 
qui n’y ont pas participé. 

Au Kenya, en Ouganda et au 
Zimbabwe, l’initiative IHELP s’est 
attaquée à la stigmatisation vécue 
par les enfants ayant des besoins 
spéciaux en sensibilisant les 
parents, les collectivités, le 
personnel enseignant et les 
décideurs. Cela a changé la 
perception de ces enfants par la 
collectivité. Les centres 
d’apprentissage sont devenus plus 
inclusifs en utilisant des modèles 
d’apprentissage qui répondent 
aux besoins de chaque enfant.

Dans le cadre du projet ETTCS-EPE, 
la formation du personnel 
enseignant combiné à une 
formation d’appoint s’est révélée 
efficace pour changer les 
perceptions du personnel à l’égard 
des élèves en situation de 
handicap.

4
Soutien accru des parents et 
de la communauté pour l’EPE
En Éthiopie, au Malawi et en 
Ouganda, le programme Enfant à 
enfant comprenait des activités 
génératrices de revenus qui 
augmentaient la participation des 
hommes qui s’occupent des 
enfants, rassemblaient les parents 
et généraient un revenu pour les 
centres.

En Ouganda et en Zambie, le projet 
SSRI a mobilisé les efforts de la 
collectivité pour améliorer les 
infrastructures de jardins d’enfants 
et fournir des parcs de jeux 
extérieurs aux centres 
d’apprentissage à domicile.

Plus d’outils pour aider les 
gouvernements à mettre 

à l’échelle l’EPE 
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L’approche BELDS a accru la 
sensibilisation et l’utilisation d’une 
boîte à outils qui aide les pays 
partenaires du GPE à faire 
progresser l’EPE dans leurs 
processus de planification 
sectorielle. D’après les résultats du 
projet, la Sierra Leone, le Lesotho, la 
République kirghize et le Tadjikistan 
ont intégré l’EPE dans les systèmes 
éducatifs nationaux.

Avec le soutien de l’approche 
BELDS, le gouvernement du Soudan 
du Sud a élaboré une politique, une 
stratégie et un plan de mise en 
œuvre nationaux en matière d’EPE 
et a alloué 13,6 % de son budget de 
l’éducation pour 2022 à l’EPE. 

Ces faits saillants sont tirés du rapport du GPE KIX intitulé L'éducation de la petite enfance: une 
synthèse de la recherche.

Le programme Partage de connaissances et d’innovations (KIX) du Partenariat mondial pour 
l’éducation (GPE) est une initiative conjointe du GPE et du Centre de recherches pour le 
développement international (CRDI) qui vise à soutenir les pays partenaires afin qu’ils disposent et 
utilisent les données probantes et l’innovation dont ils ont besoin pour accélérer l’accès, les 
résultats d’apprentissage et l’égalité des genres grâce à des systèmes éducatifs équitables, 
inclusifs et résilients, adaptés au XXIe siècle.

Cinq rapports de synthèse ont été commandés par le GPE KIX pour consolider les preuves dans les 
projets de recherche menés entre 2020 et 2024. Les sujets abordés comprenaient : les systèmes de 
données et l’utilisation des données; l’éducation de la petite enfance; l’égalité entre les genres, 
l’équité et l’inclusion; le perfectionnement professionnel du personnel enseignant; ainsi que les 
enfants et les jeunes non scolarisés.

Pays dans lesquels les projets de recherche 
du GPE KIX ont été mis en œuvre
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ACCÈS INÉQUITABLE

Les enfants vulnérables sont exclus de 
manière disproportionnée de l’EPE de 
qualité. 4 % des enfants de 4 ans et moins 
ont des difficultés fonctionnelles, et les 
enfants en situation de handicap sont 25 % 
moins susceptibles de prendre part à l’EPE.2 
Les enfants les plus riches sont deux fois 
plus susceptibles d’accéder à l’EPE que les 
enfants les plus pauvres.3

RÉGLEMENTATIONS ET NORMES INSUFFISANTES

La plupart des pays n’ont pas de règlements 
et de normes spécifiques pour l’EPE ni de 
mécanismes d’assurance de la qualité.4

Peu de pays incluent les méthodes 
d’enseignement et les activités 
d’apprentissage par le jeu dans les 
programmes d’études. Selon une étude des 
normes relatives à l’apprentissage précoce 
et au développement menée dans 37 pays 
par l’UNICEF, seulement le tiers a bien intégré 
le concept d’apprentissage par le jeu.5

AUCUN PROGRÈS EN MATIÈRE DE PARTICIPATION 

À l’échelle mondiale, 7 enfants sur 10 
participent à un apprentissage organisé un 
an avant l’âge officiel d’entrée à l’école 
primaire, un taux inchangé depuis 2015. 
Cependant, en Afrique et en Asie 
occidentale, moins de la moitié 
fréquentent un établissement préscolaire.1

MANQUE DE FORMATION DU PERSONNEL 
ENSEIGNANT ET DE RESSOURCES 

LOCALES PERTINENTES

Dans les pays à faible revenu, seuls 57 % 
des enseignantes et enseignants du 
pré-primaire ont reçu la formation 
pédagogique minimale requise.6 

Plusieurs membres du personnel 
enseignant ne sont pas bien préparés à 
la mise en œuvre de l’apprentissage par 
le jeu et n’ont pas accès à du matériel 
local à faible coût et pertinent.7

LE RÔLE ESSENTIEL DES COMMUNAUTÉS ET DES 
FAMILLES DANS L’APPRENTISSAGE PRÉCOCE

Les communautés et les familles jouent un 
rôle crucial dans l’apprentissage et le 
développement des enfants. Pourtant, 
seulement 64 % des enfants dans le monde 
jouissent d’un environnement familial positif 
et stimulant, atteignant jusqu’à 40 % dans 
4 des 5 régions d’Afrique.8
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